
Holunder Wildapfel - Konfitüre 200g

Langeooger Wildapfel mit der herbstlichen Holunderbeere

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 721 kj

Brennwert kcal 172 kcal

Fett 0,6 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,1 g

Kohlenhydrate 40 g

davon Zucker 39 g

Eiweiß 1 g

Unzubereitet pro Portion 200 g

Brennwert kj 1.442 kj

Brennwert kcal 344 kcal

Fett 1,20 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,20 g

Kohlenhydrate 80 g

davon Zucker 78 g

Eiweiß 2 g

Zusätzliche Informationen

41.8% Holunderbeere, 34.3% Zucker weiß*, 20.9% Apfelmus, 2.01% Zitronensaft*, 1.09% Pektine

alle Zutaten mit* aus kontrolliert biologischem Anbau DE-ÖKO-006
Eu/NichtEu-Landwirtschaft  

Apfel und Holunderbeere sind Langeooger Wildfrüchte
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