Kiirbissuppe - der Seekrugklassiker - 450g (vegan)

Die Seekrug-Kirbissuppe, einfach legendar! Ob fiir eine Person zum Sattessen oder fiir 2-3 als "Vor"-Slippchen. Ein unerreichter Klassiker!
Erwdrmen Sie die Suppe bei mittlerer Hitze, bei Erwdrmung in der Mikrowelle Deckel entfernen

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g Unzubereitet pro Portion 450 g
Brennwert kj 284 kj Brennwert kj 1.278 kj
Brennwert kcal 68 kcal Brennwert kcal 306 kcal
Fett 43¢g Fett 19,34 ¢
davon gesattigte 2,7g davon gesattigte 12,15¢
Fettsdauren Fettsdauren
Kohlenhydrate 54¢g Kohlenhydrate 24,30 g
davon Zucker 50g davon Zucker 22,50 g
Eiweily 15¢g Eiweil’ 6,758
Salz 0,48 g Salz 2,15¢g

Allergene
Sellerie Ja

Zusatzliche Informationen

Inhalt 450g/ Kiirbis 39% Haferdrink 35%

Gemdiisebriihe 16% (mit Sellerie, Lauch, Karotte, Lorbeer, Wacholder

Nelke, Pfeffer, Piment, Knoblauch) Zwiebeln 3% Pflanzendl 2%

Zucker 1% Ingwer 1% / Curry, Salz

alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau DE-OK0-006 EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
Allergene: Sellerie, kann Spuren von Gluten enthalten

Seekrug - die Langeoog ktur
1dNr.: 54 221 63911

USt-IdNr.: DE 190350676

Finanzamt: Wittmund

Seite 1


https://www.seekrug.de/detail/b357e5c049aa4d3696aa07757f1ae07f

