
Gulasch vom Langeooger Rind - 500g

Der Klassiker aus der Seekrug-Küche! Feinster Gulasch, der auf der Zunge zergeht!
Erwärmen Sie das Gulasch bei mittlerer Hitze, bei Erwärmung im Wasserbad oder in der Mikrowelle Deckel entfernen. Nach Anbruch kühl
aufbewahren und zügig verbrauchen.
Rindfleisch 40%, Rinderbrühe 48%, Zwiebeln 12%

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 351 kj

Brennwert kcal 84 kcal

Fett 2,0 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0,9 g

Kohlenhydrate 4,8 g

davon Zucker 3,6 g

Eiweiß 11 g

Salz 0,14 g

Unzubereitet pro Portion 530 g

Brennwert kj 1.860,30 kj

Brennwert kcal 445,20 kcal

Fett 10,60 g

davon gesättigte
Fettsäuren

4,77 g

Kohlenhydrate 25,44 g

davon Zucker 19,08 g

Eiweiß 58,30 g

Salz 0,74 g

Allergene

Sellerie Ja

Zusätzliche Informationen

Rindfleisch 40%, Rinderbrühe 48%, Zwiebeln* 12%
Brühe mit Sellerie*,Porree*,Möhren*,Zwiebeln*,Rotwein*, Maisstärke*
Gewürze: Lorbeer*, Pfeffer*, Wacholder*, Nelke*, Paprika*, Knoblauch*,Majoran*,Kümmel*, Salz, Zucker*
alle Zutaten mit* aus kontrolliert biologischem Anbau DE-ÖKO-006
Nicht-EU/ EU-Landwirtschaft     
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