
Langeooger Rinderragout mit Meerrettich und Wurzelgemüse - 500g

Wir lieben den Tafelspitz! Und damit Sie ihn auch lieben lernen, hier die Seekurg-Variante "För to Huus":
Feinstes Rinder(Tafelspitz)ragout in Meerrettichoße, gleich mit passendem Wurzelgemüse. Ein Klassiker neu interpretiert.
Mit etwas Wasser bei mittlerer Hitze erwärmen, dazu z.B. Reis.
Einfach - Schnell -Lecker:  Ein Hochgenuss!
Gleich in den Warenkorb legen und bestellen, denn das Tafelspitz ist nur ein kleiner Teil vom Rind, und somit kaum verfügbar!
Guten Appetit!
31% der Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau DE-ÖKO-006 / EU-Landwirtschaft siehe Nährwerte 

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 735 kj

Brennwert kcal 176 kcal

Fett 10 g

davon gesättigte
Fettsäuren

4,8 g

Kohlenhydrate 3,9 g

davon Zucker 1,9 g

Eiweiß 17 g

Salz 0,4 g

Unzubereitet pro Portion 500 g

Brennwert kj 3.675 kj

Brennwert kcal 880 kcal

Fett 50 g

davon gesättigte
Fettsäuren

24 g

Kohlenhydrate 19,50 g

davon Zucker 9,50 g

Eiweiß 85 g

Salz 2 g

Allergene

Sellerie Ja

kann Spuren von Lactose enthalten Ja

kann Spuren von Gluten enthalten Ja

Zusätzliche Informationen

Inhalt 500g
Zutaten: Rindfleisch 47%, Rinderbrühe 20% (Sellerie*, Zwiebeln*, Karotte*, Porree*)
Sahne*5%, Milch*5%, Meerrettich*4%, Gemüse*16% ( Sellerie, Pastinake, Möhren, Zwiebeln) Butter*1%, Maisstärke 1%,
Gewürze: Lorbeer*, Pfeffer*, Wacholder*,  Nelke*, Zucker*, Salz* 1% 
alle Zutaten mit* aus kontrolliert biologischem Anbau  (33%) DE-ÖKO-006  / EU-Landwirtschaft
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