Feuriges Linsen-Curry - 300g (vegan)

Vegan muss nicht langweilig sein - Wir sind scharf, Sie auch?

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g Unzubereitet pro Portion 300 g
Brennwert kj 240 kj Brennwert kj 720 kj
Brennwert kcal 57 kcal Brennwert kcal 170,99 kcal
Fett 12g Fett 3,60g
davon gesattigte 0,2g davon gesattigte 0,60g
Fettsauren Fettsauren
Kohlenhydrate 8,g Kohlenhydrate 24g
davon Zucker 13g davon Zucker 390¢g
Eiweil 33g Eiweil’ 9,90 g
Salz 091g Salz 2,73¢g

Allergene
Sellerie Ja

Zusatzliche Informationen

Linsen 35%, Kartoffeln 20%, Sellerie 5%, Karotten 5%, Gemiisebriihe 27%, Zwiebeln 4%, Sonnenblumendl 1% Gewiirze: Knoblauch, Curry,
Kurkuma, Kumin, Paprika, Koriander, Kimmel, Petersilie, Ingwer

alle Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau DE-OK0-006
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