Schmorbraten vom Langeooger Rind - 2Port. (500g)

Schmorbraten vom Langeooger Rind mit Wurzelgemiise in der SofRe, fiir 2 Personen. 260g Rinderbraten / 240g Gemlise in BratensoRRe

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g Unzubereitet pro Portion 520 g
Brennwert kj 548 kj Brennwert kj 2.849,60 kj
Brennwert kcal 131 kcal Brennwert kcal 681,20 kcal
Fett 78 Fett 36,40 g
davon gesattigte 248 davon gesattigte 1248¢g
Fettsauren Fettsauren
Kohlenhydrate 28¢g Kohlenhydrate 1455¢g
davon Zucker 09¢g davon Zucker 4,68¢g
Eiweil l4g Eiweil’ 72,80 g
Salz 10g Salz 520¢g

Zusatzliche Informationen

Langeooger Rindfleisch 260g /GemiisesoRe* 240g

hergestellt mit Fleischbriihe, Bratensaft, Rotwein*, Sellerie* Zwiebeln*

Karotten*, Erbsen*, Knoblauch*, Maisstarke*, Sonenblumendl*, Tomatenmark*

Gewdirze: Rosmarin*, Lorbeer*, Wacholder*, Nelke*,Pfeffer*, Salz1%

alle Zutaten mit* aus kontrolliert biologischem Anbau DE-OK0-006 Eu/NichtEu-Landwirtschaft

Seekrug - die Langeoog ktur
1dNr.: 54 221 63911

USt-IdNr.: DE 190350676

Finanzamt: Wittmund
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