Haxen-Gulasch vom Langeooger Rind - 500g

Die Rinderhaxe (auch Hesse genannt) ist voller Bindegewebe, dadurch benétigt dieses Fleischstiick viel langer zum garen bei niedrigen
Temperaturen, aber das Bindegewebe bindet besonders viel Fliissigkeit (in diesem Fall beste Briihe aus den Rinderknochen) und wird sehr
superzart und saftig! Ein Genuss!

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g Unzubereitet pro Portion 530 g
Brennwert kj 351 kj Brennwert kj 1.860,30 kj
Brennwert kcal 84 kcal Brennwert kcal 445,20 kcal
Fett 2,0g Fett 10,60 g
davon gesattigte 09¢g davon gesattigte 477¢g
Fettsauren Fettsauren
Kohlenhydrate 48¢g Kohlenhydrate 25,44 ¢g
davon Zucker 36¢g davon Zucker 19,08 g
Eiweily 1l1g EiweilR 58,30 g
Salz 0,14g Salz 0,74g

Allergene
Sellerie Ja

Zusatzliche Informationen

Rindfleisch 41%, BratensoRe 38%

(SoRe mit Sellerie*, Porree*, Mohren*, Zwiebeln*, Rotwein*, Maisstarke)
Zwiebeln*9%, Tomaten*9%, Sonneblumendl*1%, Orange*1%, Zitrone*1%,
Gewlirze: Lorbeer*, Pfeffer*, Wacholder*, Nelke*, Piment*, Knoblauch*
Oregano*, Thymian*, Majoran*, Basilikum*,Tomatenmark*

alle Zutaten mit* aus kontrolliert biologischem Anbau DE-OK0-006  Eu/NichtEu-Landwirtschaft

Seekrug - die Langeoog ktur
1dNr.: 54 221 63911

USt-IdNr.: DE 190350676

Finanzamt: Wittmund

Seite 1


https://www.seekrug.de/detail/0074b61c8f6f44fe92df109bf3fc2120

